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15 de marzo del 2020 
 
 
Estimadas familias del Distrito Escolar Unificado de Fontana,   
 
Como saben, el Distrito Escolar Unificado de Fontana estará cerrado del 16 al 27 de marzo. 
Como un esfuerzo para proveerle oportunidades de aprendizaje en casa a los estudiantes 
durante este cierre, el Distrito ha desarrollado recursos y actividades académicas para los 
estudiantes que están en los grados pre-k al 12vo. Adjunto encontraran instrucciones y recursos 

http://www.fusd.net/




Tabla de actividades opscionales para el estudiante  – ELA 
Grados K y 1 

Elija una actividad por día. Por favor elija las actividades en cualquier orden.  
 

1. Haz una conexión con un 
cuento o película - ¿algo en el 

cuento te recordó a tu vida 
propia, de otro cuento que hayas 
leído o de algo que ocurrió a tu 

alrededor? haz un dibujo 
y  escribe un par de 

oraciones describiendo tu 
conexión. 

2. Haz un dibujo y escribe una 
oración describiendo el problema 

y la solución de un cuento o 
película. Haz un dibujo y escribe 
una oración para describir otra 

manera en la que se pudo 
resolver el  problema. 

3.  Haz tarjetas para cualquiera 5 
palabra de vocabulario. Haz un 
dibujo de un lado y escribe la 

palabra en el otro lado. 
 

4. Piensa en un momento 
cuando ayudaste a otra persona. 
Haz un dibujo y escribe sobre la 

manera en la que ayudaste. 

5. Ve a una búsqueda de 
palabras. Encuentra lo más que 

puedas de palabras de 
reconocimiento a la 

vista.  Sortéalas por sonidos 
vocales. 

 

6. Pon tu día en secuencia. Usa 
un mapa de flujo para que 

cuentes lo que hiciste 



Student Choice Board – Mathematics 
Grades K and 1 

Choose one activity per day. Please choose the activities in any order. 
 

1. Write a letter to someone you 
know. Explain how or when you 

use mathematics outside the 
classroom. 

2. Measure objects for length or 
weight.  Have them say/write, for 

example " ___ is longer than 
___." 

3. Create a game using addition. 
Think of a name for your game. 

What are the rules? 

4. Use playing cards or dice for 
simple addition/subtraction 

problems.  Student selects two 
cards and either adds or 

subtracts. 

5. Ask family members or friends 
what is their favorite color.  

Create a table or graph that 
shows your results.  Color it in 

and write a sentence explaining 
your findings. 

6. Find objects that are geometric 
shapes.  Look for cones, 

cylinders, rectangular prisms, 
cubes and spheres.  Draw 

pictures of the objects and label 
them. 

7. Collect 100 or more objects 
(buttons, bottle caps, paper clips, 

etc.) and sort/count them in 
different ways (by 2, 5, 10, 25, 

etc.) 

8. Draw 4 three-dimensional 
figures (a pyramid is a three-

dimensional figure).  Draw faces 
on your figures.  Write a poem or 

riddle or sentence about the 
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Tabla de Actividades Opcionales para el Estudiante- Matemáticas  
Grados K y 1 

Elija una actividad por día. Por favor elija las actividades en cualquier orden. 
 

1. Escribe una carta a alguien 
que conoces. Explícale como y 
donde utilizas las matemáticas 

fuera del salón de clases. 

2. Mide la longitud de 5 objetos. 
Compara las medidas. Escribe 3 
oraciones que digan: ___ es más 

largo que ___. 

3. Inventa un juego utilizando las 
sumas. Piensa en un nombre 

para tu juego. ¿Cuáles son las 
reglas? ¿Quién gana el juego? 

4. Elige dos cartas de juego o 
dados. Sumas los dos números. 

Escribe una oración sobre el 
resultado. Haz esto cinco veces 

hasta que tengas cinco 
oraciones con el resultado. 

5. Pregúntale a tus familiares o 
amigos cual es su color favorito. 

Crea una tabla o grafica que 
muestre los resultados. Colorea 
la grafica y escribe una oración 

explicando tus hallazgos. 

6. Encuentra objetos que tengan 
figuras geométricas. Busca 

figuras como un cono, cilindro, 
rectángulo, prisma, cubo, y 
esfera. Dibuja los objetos y 

nómbralos. 

7.Reúne 100 o más objetos 
(botones, rosca de botella, clips, 
etc.) Clasifícalos / cuéntalos de 
diferente manera (de 2 en 2, 5 
en 5, 10 en 10, 25 en 25, etc.) 

8. Dibuja 4 figuras de 
tridimensional (una pirámide es 

una figura tridimensional). 
Dibújale caritas a las figuras. 

Escribe un poema, una 
adivinanza, o una oración sobre 

las caritas en tu hoja. 

9. Tienes 5 amigos. Estás 
preparando una bolsa de regalo 
para cada amigo/a. Escribe una 

lista sobre los artículos que 
comprarías. ¿Cuánto crees que 
cueste cada artículo? ¿Cuánto 

dinero necesitarías para comprar 
todos los artículos para las 5 

bolsas de regalo? 

10. CInventa un juego con las 
tablas de sumas. Diseña un 

tablero para tu juego. Escribe 10 
cuentas de sumas. La suma dirá 

cuantos espacios avanzas. 

11. Encuentra entre 20 y 100 
artículos para contar. Haz un 
dibujo que muestre como los 
organizaste para contarlos. 

¿Contaste de 2 en 2, 5 en 5, 10 
en 10? Explica escribiendo una 

oración y haciendo dibujos. 

12. Crea cartas con los números 
del 0 al 20 utilizando cualquier 

tipo de papel. Organiza las 
cartas en orden de 0 a 20. 

Después organízalas del 20 al 0 
(de mayor a menor). 

13. Haz tu propia actividad 
matemática. 

14. Pregúntale a tus familiares o 
amigos cual es su videojuego 

favorito. Crea una tabla o grafica 
que muestre los resultados. 

Colorea la gráfica y escribe una 
oración explicando tus hallazgos. 

15. Escribe una historia sobre 
una suma numérica. Haz un 
dibujo del resultado y escribe 

una oración numérica. 

16. Escribe un cuento que 
incluya el número 8 y 16. 

Recuerda que un cuento es una 
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